La restauration = L&s proches
Les repas sont préparés par la cuisine centrale
d’Annecy et servis par le personnel de
I’établissement. Les trois repas sont pris dans

la salle de restaurant a chaque étage de
I'établissement. Les menus des repas, variés et
équilibrés, sont affichés pour la semaine de fagon
visible.

Lanimation

La vie dans I'établissement est rythmée par des

activités variées, proposées en semaine (sauf
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Des services
collectifs facultatifs

En plus de la restauration, les résidents peuvent bénéficier de ser-

vices collectifs facultatifs et payants comme I'entretien du linge, la coiffure, les
activités, etc. (Voir tarifs feuille jointe). Un salon de coiffure est mis a disposi-
tion des résidents dans lequel des coiffeurs professionnels interviennent deux
fois par semaine. En dehors des créneaux occupés, les coiffeurs personnels
peuvent, sur rendez-vous, utiliser le salon de coiffure. Des séances de réflexo-
logie sont également proposées par une professionnelle qualifiée au sein de
I'établissement.

L’ehpad La Résidence Heureuse dispose également d’un accueil
de jour thérapeutique, « L’Entracte », destiné aux personnes

de plus de 60 ans atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de
pathologies apparentées.

Biersenue
a I'EHPAD

LA RESIDENCE
HEUREUSE

Ftablissement d’hébergement pour personnes
agées dépendantes

4 rue Genevieve
De Gaulle Anthonioz
74000 Annecy

Tél. : 04 50 08 52 00
ehpad.residenceheureuse
@grandannecy.fr

Accés en bus :
ligne 4 (arrét Plaine Novel)

Autrefois appelés maisons
de retraite, les Ehpad

sont des lieux de vie ou
les personnes agées en
perte d’autonomie, tant
sur le plan physique

que psychique, peuvent
bénéficier de soins
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CONDITIONS
D’ADMISSION

L’Ehpad La Résidence Heureuse
s’adresse aux personnes dépen-
dantes de plus de 60 ans rési-
dant sur les communes d’Annecy
(commune déléguée), d’Anne-
cy-le-Vieux (commune déléguée),
d’Argonay, de Chavanod, de
Cran-Gevrier (commune délé-
guée), d’Epagny Metz-Tessy, de
Meythet (commune déléguée) de
Montagny-Les-Lanches, de Poisy,
de Pringy (commune déléguée)
de Quintal et de Seynod (com-
mune déléguée).

Le dossier
d’inscription

est a compléter

en ligne sur le site
www.viatrajectoire.fr,
« Espace particuliers ».

Informations

au 04 50 63 48 00
ou ciasadmissions@
grandannecy.fr

et conjugal sont prises en bain privative = d’un aménagement
considération PR P
L confortable et médicalise adapte a la
= Les petits animaux de dépend d q I
compagnie peuvent étre , ?pen ance avec des spnnettes une |gr‘1e
admis dans I'établissement, telephonique = d’une prise TV = et d’un accés
sous certaines conditions. wifi. Si le résident le souhaite, il peut personnaliser sa
chambre avec des décorations personnelles.

CONDITIONS FINANCIERES

Les tarifs sont proposes par le conseil d’administration du CIAS et validés
par les organismes de tutelle (Conseil départemental et Agence régionale
de santé). Le colt global d’hébergement varie chaque année. Se renseigner
aupres de I'établissement.

L’établissement est habilité & I'aide sociale.

NOS PRESTATIONS

Les soins

Un personnel compétent et pluridisciplinaire assure
@ A NOTER quotidiennement les soins. Il se compose d’un médecin
Le résident qonsesf\éi coordonnateur, d’une psychologue, d’une équipe
le libre C“O'X,,‘fgdicaux d’infirmiéres de jour et d’aides-soignantes de jour comme
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mte’r;zf;;” de nuit. Le résident est donc accompagné et aidé dans
trrrgaeitant, kinésithérapeute: tous les actes essentiels de la vie quotidienne (lever,

toilette, habillage, déshabillage, repas, déplacements

pédicure, €¢) g desha T
dans la structure, distribution de médicaments, coucher).




