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ASDER - Agence 

au Service du Défi ÉneRgétique

• Acteurs professionnels de la transition énergétique 

• Création en 1981

• Service Espace Info-énergie depuis 2001 

• 51 salariés qui ont pour principales missions : 

• Particuliers : information – sensibilisation - accompagnement

• Collectivités, bailleurs sociaux : accompagnement

• Formations courtes et longues aux métiers de la rénovation
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Chauffage au bois et qualité de l’air - contexte

1-
Qualité de l’air
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La qualité de l’air
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La qualité de l’air
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Source : https://www.atmo-
auvergnerhonealpes.fr/air-
commune/Ville/74010/previsions

https://www.atmo-auvergnerhonealpes.fr/air-commune/Ville/74010/previsions


Le rendement de combustion d’un poêle

2-
Rendement
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La recette magique

d’un bon rendement

bon rendement = combustion complète

1. un appareil performant et bien dimensionné (puissance 
adaptée)

2. Du bois sec et de qualité

3. Une bonne utilisation

combustion complète = moins de pollution
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L’importance du rendement de 
combustion
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Un mauvais rendement, c’est :

• des émissions 

atmosphériques polluantes

• une surconsommation de 

bois

• l’encrassement du matériel

Rendement =
Quantité de chaleur produite

Energie contenue dans le bois

foyer ouvert

poêle performant bien 
réglé et bien utilisé

10% 80-90%



1. L’importance d’un appareil 
performant
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Rendement =
Quantité d′énergie valorisée

Energie contenue dans le bois

foyer ouvert

poêle performant bien 
réglé et bien utilisé

10% 80-90%

Flamme verte 7 
étoiles = 75% 

pour les poêles à 
bûches et 87% 

pour ceux à 
granulés !



• Le rendement théorique, annoncé par les constructeurs, est 

défini selon des essais effectués en laboratoire, dans des 

conditions optimales d’utilisation.

• Le rendement réel peut être réduit de moitié par rapport au 

rendement théorique en cas de matériel inadapté, de 

combustible de mauvaise qualité, ou de mauvaise utilisation

RENDEMENT THÉORIQUE ET RENDEMENT RÉEL

Rendement affiché par le 
constructeur
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Une partie du chemin est parcourue
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! Attention !
Le rendement du poêle 
peut être largement 
dégradé si il est 
surdimensionné : 
Un poêle doit tourner à 
plein régime pour 
assurer une bonne 
combustion.



En 2002, la réglementation technique 

évolue et oblige à la double combustion : 

1. Arrivée d’air primaire

2. Arrivée d’air secondaire

La double combustion
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Les 3 étapes de combustion
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BÛCHES SÈCHES

QUANTITÉ D’ÉNERGIE VALORISABLE EN FONCTION DU TAUX D’HUMIDITÉ DU BOIS

2. Du bois sec et de qualité
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GRANULÉS DE BOIS, 
BRIQUETTES

BÛCHES HUMIDES



• Étuve (seule 
méthode normée) : 
longue et non 
« transportable »

• L’hygromètre à 
pointes : rapide et 
instantanée, mais peu 
précise

LA SOLUTION CONTRÔLÉE

Comment s’assurer d’avoir du bois 
sec ?

18

s’approvisionner à 
l’avance et s’occuper du 
séchage, sur une durée 
variant de 1 an à 3 ans. 

Bois coupé / fendu dans 
un endroit ensoleillé, 
ventilé, à l’abri des 
intempéries, et surélevé 
de 10 cm du sol.

LA SOLUTION « GARANTIE »

• Solution visuelle : 
fissures, écorce qui 
se décroche 
facilement, poids …

• Solution du 
mélomane : 
« plocploc » ou 
« tactac » !

LA SOLUTION « EXPERT »



L’ESSENCE DE BOIS

Les feuillus sont denses et permettent de charger plus d’énergie

dans le foyer du poêle, et donc, d’obtenir une meilleure

autonomie. Ce sont donc des bois à privilégier pour le chauffage.

Les résineux et les feuillus tendres (Bouleau, Peuplier) prennent

feu plus facilement, et sont bien adaptés à l’allumage des feux.

Recommandations pour l’achat du 
bois
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L’UNITÉ DE VENTE

Évitez le poids, qui varie en fonction de l’humidité du bois.

L’unité officielle est le mètre cube apparent du bois. Le

stère, quantité de bûches de 1 mètre contenue dans un

volume d’un m3, n’est en revanche plus reconnu.

Recommandations pour l’achat du 
bois
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Recommandations pour l’achat du 
bois

21https://www.franceboisbuche.fr/fournisseurs-de-bois-de-chauffage/

https://www.franceboisbuche.fr/fournisseurs-de-bois-de-chauffage/


Qualité à l’achat 

du bois granulés
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1. CHAUFFAGE AU BOIS ET QUALITÉ DE L’AIR : 
CONTEXTE

2. LE RENDEMENT DE COMBUSTION D’UN POÊLE

Le poêle au quotidien : de l’étincelle à la cendre

3-
Au quotidien
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L’ALLUMAGE : PAR LE HAUT ?

Le poêle au quotidien : allumage
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Lorsque le feu a bien pris, les arrivées d’air peuvent être
limitées :

diminution de l’arrivée générale, ou, s’il y a des arrivées
distinctes :

- fermeture de l’arrivée d’air primaire

- et diminution de l’arrivée d’air secondaire.

L’équilibre est fin : il faut que les flammes soient assez
vives, sans être aspirées par le conduit.

GESTION DES ARRIVÉES D’AIR

Le poêle au quotidien : 

Arrivées d’air comburant
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IMPORTANCE DU FOYER ÉTANCHE 

Arrivée d’air comburant étanche > meilleur tirage, évite
de « consommer » de l’air chaud de la pièce, plus
sécurisant du point de vue sanitaire



Il a lieu juste après la disparition des flammes,

sur un lit de braises vives. La porte doit être

ouverte le moins longtemps possible afin de

ne pas refroidir la chambre de combustion.

LE RECHARGEMENT

Le poêle au quotidien : 
rechargement
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LES NOTICES D’UTILISATION CONSTRUCTEUR : EXEMPLE INVICTA



L’entretien du poêle et du conduit

4-
L’entretien
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L’ENTRETIEN COURANT QUE J’EFFECTUE

L’entretien
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• Faire ramoner 2 fois par an : 

Règlement sanitaire 

départemental type, article 31

• Faire entretenir l’appareil par 

un professionnel 1 fois par an : 

Arrêtés du 23/02/2009 & du 

15/09/2009

MES AUTRES OBLIGATIONS

L’entretien 
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• Posséder une qualification professionnelle pour 

l’activité de ramonage (selon la loi du 5 juillet 

1996)

• Établir un devis avant tout type de travaux

• Apporter des conseils personnalisés

• Vérifier et entretenir l’installation afin d’en 

garantir le fonctionnement 

• Remettre une attestation d’entretien ou un 

certificat de ramonage

LES OBLIGATIONS DU PROFESSIONNEL

L’entretien
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Le professionnel profitera
également de ce moment pour
vous apporter des conseils
portant sur le bon usage et sur les
améliorations possibles de votre
installation

L’ENTRETIEN RÉALISÉ PAR LE PROFESSIONNEL

L’entretien
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• Nettoyage des surfaces d’échanges, 
des ventilateurs et extracteurs (si 
existants) 

• Contrôle de la régulation (si 
existante), du raccordement et de 
l’étanchéité du conduit de fumée

• Vérification des organes de sécurité, 
de l’état des joints et du système 
d’alimentation automatique (si 
existant)

• Décendrage approfondi

• Réglages et mesures

Vérification complète du fonctionnement de 
l’appareil



Maison des Énergies
124 Rue du Bon Vent
73000 Chambéry 

asder.asso.fr

Merci de votre 
attention


