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Linstrument «Boutabout»
Les fleurs en sac

Le portefeuille

Le carnet

Les boucles en capsule
Les boucles en papier
Les vanneries briques

Les fleurs en papier

Le marque page et le porte clés
en chambre a air

Le hérisson et le sapin en livre
Les coeurs en papier

La guirlande de coeurs
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«lo BOUTABOUT>»
SR SR SR &R

A partir de bouteilles d’eau gazeuse

LE MATERIEL

Des bouteilles d’eau gazeuse vides avec leur bouchon
(2 bouteilles identiques seront nécessaires par enfant)
De la récup pour remplir les bouteilles et faire du
bruit (capsules de café, coquilles de noix, coquillages,
perles....)

De U'adhésif (type scotch de masquage)

De la peinture ou des feutres.



LEDEROUL

Découpez le h
plastique identic

oquillages,

de bouteilles
adhésif puis d
des feutres ou

3 Refermezlesa



L es Fleurs
sk SR SR &R

Niveau de difficutte
A partir de sac plastique

LE MWATERIEL




xde16 x 6 cm.

> pompon seragrand,
sera dense.

cm de long

Plus la bande
plus le morce
Coupez un mo

2S 5 morceaux
et pliez les en 2)

environ 1 cm
S pouvez vous
d de table pour
uvement.

Avec la ficelle
3 serré au milie

tales des deux zl_
arrondi ou en

Pour former
une par une,



Lo Portefeuille
o SR

Niveaux de difficubls

A partir de briques alimentaires

LE MATERIEL




LE DEROUL

Découpez les de
supérieure. Si la
celui-ci (au nivea

le fond et la partie
buchon, couper sous
) d’exemple).

Pour plus de facilité
brique avant la déco

hauteur des !;
n obtient deux
peut mesurer

sur la brique
upage).

Marquez un pli
de chacun des
plier vers l'intéri¢

nguettes a la .l_
la photo et

S la longueur

les.

Insérez la lan
premier pli et ajo
de velcro pour Ig

Ajuster la forme
en la découpant s



Le Carnet
SR &R SR &R

A partir de feuilles de brouillon & de cartons d’emballages

LE MATERIEL

» Un carton d’emballage (type cartonnette de plaquette
de chocolat, de paquet de biscuits ou de céréales)

» Du papier de brouillon (feuilles écrites ou imprimées
seulement en recto)

e 1regle, un crayon de papier

e Un massicot ou a défaut, une paire de ciseaux

e Une machine a relier et des anneaux de reliure

Les universités &
entreprises en sont souvent
équipées, renseignez-vous
sur votre lieu de travail...



LED

Découpez le
1 garder que 2
méme dimen
de couvertur

couverture.
deux cartons doivent
e découpés au méme
mat
Dé lon a la taille de vos
CcO

Pour un meilleur r
largeurs & longueur
du carnet doivent fai
mm de moins que lac

uvertures et
r I'ensemble 3

vertures et les

A vous de choisir si v cote

ou sur le haut de votr




Les Boucdes 4'Oreilles
e o e 5=

Niveau de difficute
A partir de capsules de café en aluminium

LE MATERIEL




Une fois la ¢
séchée écras

de I'épingle
anneau de

Vous pouvez
d’écraser la c:
fixer un papie
plus soignée.

Une fois la ©
1et séchée, dé
capsule a l'aid

)sule sur la

oulez-la sur 23

baguette

Faites un tro
pour faire
fixation et le ¢



Boucles 4'oreilles

88 &R &R &R

A partir de capsules de café

LE MATERIEL

Deux capsules de café vidées, propres et seches
Des systemes d’accroche pour boucles d'oreilles
(crochets, anneaux]

1 cutter , une paire de ciseaux, une épingle

Une pince a bijoux.



LE DEROUL

1 Une fois les 5 et
séchées décq la
hauteur puis S et

les collerettes

Bi uis découpez
2 dans un et 1
re

Faites un trou aut

et au milieu de rle

crochet.

Faites de méme pour
Uautre boucle.




L es Boucles 4'Oreilles
e e e o2

A partir de papiers récupérés

LE MATERIEL

Du papier récupéré (magazines photos, papiers de
soie,...) Attention les 2 faces seront visibles

Une regle et un crayon

Un systeme d’accroche pour boucles doreilles
(crochets, anneaux)

Une paire de ciseaux ou un cutter, une épingle

Une petite pince (a bijoux]



LEDEROUL

Découpez 7
1 votre papier
Les carrés
ou plus
proportionnel

ux pour obtenir

2>

Rabattez
diagonale. R
Réaliser ain
pour les 6
papier.

ces l'une dans
ir, replier les
S épaisseurs.
pour refermer

Percez un tr
pour placer u

de boucle d'o



Les Vanneries Briques
3R R SRR

Niveau de difficutte
A partir de briques alimentaires

LE MATERIEL




LEDEROUL

Découpez une sur toute la longueur

de la brique. P t le haut de la brique
puis commenc e largeur réguliére de
la bande).

Répétez I'opér

découpez-les btenir
12 bandes de il vous
manque de la | ique)
Coup
chaqu

6 bandes 5
ce contre table
ieure du panier).

ids sur les

tre moitié des
restée apparente.

bande sur 2 et
nouvelle bande

andes etc. jusqu’'a
bandes prises

ge.



Retirez le livre. Ajustez les bandes de sorte que le carré tressé
se trouve au milieu. Resserrez les bandes, il doit rester le moins

de jour entre elles dans le carré tressé. Placez 4 pinces a linge

aux angles.

N

Procédez de la méme maniére
avec chacun des 3 autres cotés.

Retirez
et prenez
chaque coté des 2 bandes
centrales puis tressez les
(bandes orange et violette).
Repositionnez la pince a linge
apres avoir resserré toutes
les bandes.

la pince a linge

Procédez de la méme maniére
des 3 autres cotés.

1 bande de |

Prenez les 2 bandes centrales d'un
coté du carré et tressez-les. La
bande qui était située en-dessous
de la derniére bande du carré
(celle de droite, en vert), passe au-
dessus de celle qui était au-dessus
(en bleu).

Serrez au maximum (limitez les
vides entre les bandes) et placez
une pince a linge (en rouge sur
les photos) a lintersection des 2
bandes.




oté de la partie déja
des (bandes bleues)
apres avoir resserré

w Prenez les ba
tressée, du pre

au tressage, r
les bandes.

Procédez res cotes.

linge placée m
de tressage
assemblez 2
ant ensemble

A pince a linge
€ les bandes

vec les autres cotés
des des 4 cotés soient

Le pot comme
le pli puis con
retirez la pince
alinge...

les angles en forgant
e la méme maniére :
epositionnez la pince

monter tous les cotés
esure. Le tressage est
e lorsque Uon tresse
n seul coté (on est
rapidement perdul).



On remarque que les angles du pot
ne sont pas constitués par les angles
du carré de tressage initial [pinces
a linge bois) mais par les bandes
utilisées a U'étape 5.

Lorsque la partie non tressée d’une
bande mesure environ 6 cm, on
arréte de tresser pour finir le pot :
Prenez 2 bandes qui se croisent
et rabattez celle de dessous sur le
dessus puis rabattez la 2eme sur
la lere. Mettez une pince a linge.
Procédez de méme avec les 2
bandes d'a cété etc. jusqu’a avoir
fait le tour du pot.



Glissez 1 ba 5 bas dans I'ouvrage.
Coupez a ras S.

bandes.



Les Fleurs en papier
i e sk sk

Niveau de difficulte
A partir de feuilles de vieux livres ou journaux

LE MWATERIEL



contre pointe)

Soulevez chaq
par l'intérieur e

ce que la pliure

Rabattez vers I
nus. Puis collez

Procédez
Collez en

c6té du triangle
trale.

ointes des 2
btenus, et les
e au papier en

riangles ainsi obte-

pétales.
autres.



Lo Mp\ﬂ[g&/ Pa\ge/
ou Porde Clés

N sk SR R

Niveau de difficule

A partir de vielle chambre a air de vélo

LE MATERIEL

une vieille chambre a air de vélo
une brique alimentaire
ciseaux

un ruban ou un systéme d’accroche porte clés
une pince perforatrice
des feutres (type «Posca»)




Faites un tr
formes a l'aide
ou avec des ¢

ton.

2

utilisez des
fait dans du

type «Posca».

Faites un tro
I'aide d'une
: ciseaux et fait

la chambre
patrons ou

la brique.
e de tailles



Le Hévisson ot lo SApin
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Niveau de difficulie
A partir de vieux livres

LE MATERIEL




ers l'intérieure puis

ps du reste du’
n. é

% Une fois tout
<J couverture d
Découpez de

2 oreilles et |
les yeux.

Pliez la pre
M Tinterieure p
i laméme fagt

Tournez la
~la pointe
dépasse pui
I'intérieur de

Continuez le pliag
puis retirez la co
la derniére p@




Les Corurs en papier
e e 5k 5k

A partir de pages de vieux livres ou magazines

LE MATERIEL
Journaux, magazines
Ciseaux
agrafeuse

regle



Rassemblez |
au bout.

de du milieu

formez votre 3
longeurs de

Une fois le co es entre elles a la
longueur voulu grafez la bande du
milieu afin d’ob




La guileAe/ de Corurs
e e sk Sk

Niveau de difficute
A partir de pages de vieux livres ou magazines

LE MWATERIEL




LEDEROUL

Découpez 10 b
de largeur et de

Pliez les 10 ba
€gales. Prenez
a l'intérieure de

en 2 parties !
ée, glissez la

Formez votre ¢ et glissez les dans
une autre band

Continuez l'opé
guirlande souh

longueur de ,




LA suspension en papier

58 SR AR &R

Niveau de difficulte
A partir de pages de vieux livres ou magazines

LE MATERIEL




dans sa diag
suite.

Découpez le
10 languette
commencgant
et en s'arréta

5 Ouvrez le ca

Collez les p
le carré et ré
retournant le

tre. Retournez
les bandes en



